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Konjuktivitis oder Bindehautentzündung 

Beschrieb: häufigste, aber meist harmlose Augenerkrankung. Die Ursachen sind sehr 

vielfältig. Meist sind es harmlose Ursachen wie äussere Reize (Kälte, Staub, Erkältung), oder 

chronische Störungen beispielsweise der Tränensekretion (trockenes Auge) oder der Lider 

(chronische Lidentzündung). Gelegentlich kann eine Bindehautentzündung aber auch ein 

Zeichen einer ernsthaften Augenerkrankung sein. Diese muss auf jeden Fall ausgeschlossen 

werden, um schwere und eventuell bleibende Folgeschäden zu verhindern. 

 

Symptome: Augenbrennen, Jucken, Kratzen, Fremdkörpergefühl, sichtbare Schwellungen 

der Bindehaut, Rötung, Verkleben der Augen durch wässrige, schleimige oder eitrige 

Absonderungen. 

 

Verhalten: Konsultieren Sie bei einer Bindehautentzündung, die nach spätestens einer 

Woche nicht geheilt ist, umgehend den Arzt. 


